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Angebote der Teampraxis im 6.

« Allgemeinmedizin

e HIV-Therapie (Erst- und Folgebehandlung)

* PrEP & PEP ( HIV-Pra- und Postexpositionsprophylaxe)

e STIl-Untersuchungen mit Therapie vor Ort

* Transgender-Medizin (geschlechtsangleichende Hormontherapie)

« Opioid-Agonisten-Therapie (Substitutionstherapie)
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Teampraxis & an.doc.stelle

Allgemeinmedizin
mit Schwerpunkten (HIV,PreP,OST,HRT)

Assistenz

Koordination

Sozialarbeit,

Krise .
Psychologie, Therapeutin pu erat.ung
Psychother i€ Sexualpadagogik,

sexgruppe

andocmobil Transbuddy e




Menschen mit HIV:
Menschen mit PrEP:

Chemsex User
Menschen in OAT:

Transgender Personen:

trans Manner:

trans Frauen:

nicht-binar transmaskulin:
nicht-binar transfeminin:

656 (136 Frauen)
813 (460 on demand)
126
257
1207
495 (41.0%)
587 (48.6%)

B (519
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Biologisch Psychisch Sozial/Partnerschaftlich

Erektionsstorung Leistungsangst Desire Discrepancy
Vaginismus/Dyspareunie Korperbildprobleme Kommunikationsprobleme
Vorzeitiger Samenerguss

Libidoverlust Depression/Stress Intimitatsverlust
(Hormone/Medikamente)

Sexuell ubertragbare Sexuelle Dauerhafte

Infektionen (STI) Traumafolgestorung Beziehungskonflikte
Chronische Erkrankungen  Angststorung / Untreue /

(z.B. Diabetes, KHK) Zwangstorung Vertrauensverlust
Testosteronmangel / Internale Konflikte (sex. Rollenkonflikte /

Endokrinopathien Orientierung/ldentitat) Familienstress



Immer ein biopsychosoziales Zusammenspiel

» Erektionsstorung -> Angst -> Vermeidung ->
Partnerschaftskonflikte

»Chronischer Stress -> Cortisolausschuttung -> Libidoverlust ->
Missverstandnisse

» Schmerzen beim Sex -> Angstspirale -> Lustverlust
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Berufsgruppen

* Gynakolog®innen/ Urolog*innen / Dermatolog*innen /
Allgemeinmediziner*innen
(+/- Zertifikat/Diplom Sexualmedizin)

* Psychiater*innen

* Psychotherapeut*innen

* Sexualtherapeut*innen

 Sexualpadagog*innen

* Gesundheits- und Krankenpfleger*innen

* Hebammen




\ TEAMPRAXIS

. Primarversorgungszentrum

Sexualitat im Alter

Sexuelle Aktivitat in den letzten 12 Monaten

- 57—64 65-74 75-85

Manner 84% 67% 39%

Frauen 62% 40% 17%

Lindau ST et al.; N Engl J Med. 2007 Aug 23; 357(8): 762-774.
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Transitionswunsch, auch in jedem Alter
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Sexuell Ubertragbare Infektionen (STI)

Syphilis = Lues

Gonorrhoe = Tripper
Chlamydien-Infektionen

Mykoplasmen /
Ureaplasmen

Gadnerella vaginalis
(bedingt)

HIV
Hepatitis (B,C,A)

Herpes simplex

Humane Papillomaviren
(HPV)

Mpox (fruher
Affenpocken)

Molluscum
contagiosum

Trichomonas vaginalis

Filzlause
Skabies = Kratze

Candida (bedingt)




STl Zahlen
In Europa
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STIs Are on the Rise in Europe

Reported number of confirmed cases of gonorrhoea,
syphilis and chlamydia in 2015 and 2022 in the EU/EEA"

B°0 2015 NN 2022 @ Increase

216,508 i@

168,466

:@

70,881
35,391
30,628 22,168 -
Chlamydia Gonorrhoea Syphilis

* Excluding UK. No data for Germany, incomplete data for Austria, Liechtenstein.
France, Netherlands, Belgium likely an undercount due to non-comprehensive reporting system.

Source: ECDC Surveillance Atlas of Infectious Diseases




Dating-Apps = haufigere neue Kontakte
Weniger Kondomnutzung, weniger Kampagnen
Weniger Angst vor HIV durch PrEP

Mehr Partykultur / Rebound nach Covid

I_
I_

oher Reiseverkehr und Mobilitat )
aufig asymptomatische Infektionen -> Ubertragung

0]

nne \Wissen

Anstieg echt, nicht bedingt durch mehr Tests
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STl in Teampraxis im 6.
Inzidenz STI bei HIV+

I S

Gonokokken PCR Harn 12 (2,2%) 798 (97,8%)
Gonokokken PCR Abstrich (Pool) 126 (16,3%) 649 (83,7%)
Chlamydien PCR Harn 15 (1,8%) 806 (98,2%)
Chlamydien PCR Abstrich (Pool) 75 (9,7%) 968 (90,3%)

Quelle: Prof.G.Endler labors.at; DOAK 2025
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Resistenzsituation Gonokokken Osterreich

Tabelle 13 Antibiotika-Resistenz von Neisseria gonorrhoeae

Neisseria
Keim gonorrhoeae
Anzahl der Isolate 124

Antibiotika % resistent inkl. 95 % Konfidenzintervall

Tetrazyklin

--> Aktuell in Osterreich noch wenig Resistenzprobleme
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STl-Pravalenz bei MSM, nach HIV/PrEP Status und Erreger

0%

50% -

40% -

30% -

20% -

10%-

gesamt

mHIV + HIV-/PrEP-

14%
10% 9%

7% I 7%

15%

Chlamydien Gonokokken Mycoplasmen

= HIV-/PrEP+

19%
14%

Jansen et al; MSM-Screening Study




AN

STl sind europaweit im Anstieg

Unerkannte und unbehandelte STl konnen zu
Komplikationen inkl Unfruchtbarkeit fhren

Niederschwellige Test & Therapieangebote sind
vonnoten

Auch andere Aspekte der sexuellen Gesundheit
sollten vermehrt in den Fokus geraten (zB bei der
Gesundenuntersuchung)



www.teampraxis.wien

www.andocstelle.at

an.doc.


http://www.teampraxis.wien/
http://www.andocstelle.at/
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