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PPE (La prophylaxie post-exposition)
La PPE est une mesure d’urgence — elle ne peut pas remplacer des

rapports protégés !

La PPE sert
Abteilung

Test & Beratung
Tel.: +43 1 599 37 30

beratung@aids-hilfe-wien.at
% p.ex. quand le préservatif s’est déchiré en cas de www.aids.at

rapports sexuels vaginaux ou anaux non protégés
avec des partenaires dont le statut VIH est incertain/inconnu

% aprés I'exposition a une situation risquée

Dans l'idéal, la personne concernée devrait se rendre trés rapidement dans un
hépital — dans 1-2hr(s), mais au plus tard dans un délai de 48hrs — et commencer
par une thérapie PEP, a prendre pendant 4 semaines.

Il Les personnes seéropositives et dont la charge virale est inférieure a la limite de
détection ne peuvent PAS transmettre le VIH !!!

Les mesures d’urgence a prendre aprés une exposition de VIH

*

% Rincez immédiatement et soigneusement la muqueuse affectée (bouche,
yeux, gland, face interne du prépuce, entrée urétrale) a I'eau (éventuellement
avec un désinfectant compatible avec la muqueuse).

% NE PAS rincer les muqueuses vaginales et anales.

% En cas de présence de sperme dans la bouche, cracher immédiatement et
complétement et rincer a l'eau.

% En cas de blessure, presser immédiatement la plaie pendant une durée
suffisante (plusieurs minutes) et la "laver" avec un désinfectant ou, si
nécessaire, avec de I'eau, sans tenir compte de la douleur.
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Ces interlocuteurs spécialisés sont a votre disposition

VIENNE/ BASSE-AUTRICHE/ BURGENLAND

Klinik Penzing

Lungenambulanz - Immunambulanz
Pavillon Leopold

SanatoriumstralRe 2 Tel: +43 1 91060 - 42710
1140 Wien 24hrs sur 24, le dimanche et les jours fériés inclus

Bus: 48A et 47A, Station: Baumgartner Hohe

Allgemeines Krankenhaus Wien
Universitatsklinik fur Dermatologie — HIV Ambulanz 4 Sud

Wahringer Gdrtel 18-20 Tel: +43 1 40400 - 42400
1090 Wien Lu a Ve 8hrs — 15hrs (12hrs)

Trams: 5 und 33, Station: Lazarettgasse
Métro: U6, Station: Michelbeuern, AKH

Klinik Favoriten
4. med. Abteilung mit Ambulanz, Pavillon C - Infektionsambulanz

KundratstralRe 3 Tel: +43 1 60191 - 72450
1100 Wien Lu a Je 8hrs — 13hrs (12hrs)

Bus: 7A a partir de Reumannplatz (U1) ou de Bahnhof Meidling (Métro U6), Station:
Franz-Josef-Spital

HAUTE-AUTRICHE
Kepler Universitatsklinikum, Dermatologie und Venerologie, HIV-Ambulanz; Krankenhausstral3e 7a,
4020 Linz; Tel: +43 (0) 5 76 80 83 — 4112

SALZBOURG
Uniklinikum Salzburg, Ill. innere Medizin, Infektionsambulanz; Mullner Hauptstra3e 48, 5020
Salzburg; Tel: +43 (0) 57 255 - 25 882

STYRIE
Landeskrankenhaus Graz, Abteilung fur innere Medizin, Department fir Gastroenterologie und
Infektiologie, HIV-Ambulanz; Goéstinger StraRe 22, 8020 Graz; Tel: +43 (0) 316 54 66 - 6402

CARINTHIE

Klinikum Klagenfurt am Worthersee, Abteilung fiir Innere Medizin und Hamatologie und
internistische Onkologie, HIV-Ambulanz; Feschnigstrale 11, 9020 Klagenfurt am Worthersee; Tel:
+43 (0) 463 538 — 34 603

TYROL
Universitat Innsbruck, Universitatsklinik fir Dermatologie, Venerologie und Allergologie, Station V
(HIVISTIS); Anichstral3e 35, 6020 Innsbruck; Tel: +43 (0) 512 504 — 24 847

VORARLBERG
Landeskrankenhaus Feldkirch, Infektiologische und HIV-Ambulanz; Carinagasse 47, 6807
Feldkirch; Tel: +43 (0) 5522 303 — 2694



