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Wie kann ich mich anstecken? 
Kleine Mengen an Fäkalien (Kot) gelangen in deinen Mund:

- während oder nach dem Sex
- durch verunreinigte/s Wasser oder Lebensmittel

Wie kann ich mich schützen?
Lass dich gegen Hepatitis A (und B) impfen. Bist du nicht 
geimpft, dann:

- wechsle das Kondom zwischen Anal- und Oralsex
- teile keine Sextoys
- achte beim Fingern, Rimming und Fisten darauf, dass kein  
  Kot in deinen Mund gelangt
- dusche dich nach dem Sex

Wende dich für eine Impfung an deinen Arzt/deine Ärztin. 
Die Aids Hilfe Wien berät dich auch gerne telefonisch oder 
persönlich - anonym und kostenlos.
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Wir sind für dich da - Unsere Anmeldezeiten für Test 
und Beratung:

- Montag und Mittwoch  15:45 - 19:00
- Donnerstag   08:45 - 12:00
- Freitag   13:45 - 17:00

Komm am besten zu Beginn der Anmeldezeit. Du erreichst 
uns unter 01/599 37 oder beratung@aids-hilfe-wien.at.


