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HIV

Wie kann ich mich anstecken?

Uber Blut, Sperma und Vaginalsekret kommt das Virus in
deinen Korper beim:

- Vaginal-, Anal- und Oralsex ohne Kondom
- Oralsex, wenn Sperma oder Blut in den Mund gelangt

- gemeinsamen Konsum von Drogen

Wie kann ich mich schiitzen?

- Verwende beim Sex ein Kondom

- Achte beim Oralsex darauf, dass kein Blut oder Sperma
in deinen Mund kommt

- Teile keine Sextoys

- Teile keine Utensilien zum Drogengebrauch

HIV ist gut behandelbar. Die Aids Hilfe Wien bietet kosten-
lose oder glinstige Tests an und berat dich auch gerne telefo-
nisch oder personlich - anonym und kostenlos.

Wir sind fiir dich da - Unsere Anmeldezeiten fiir Test
und Beratung:

- Montag und Mittwoch 15:45 - 19:00

- Donnerstag 08:45 - 12:00
- Freitag 13:45 - 17:00

Komm am besten zu Beginn der Anmeldezeit. Du erreichst
uns unter 01/599 37 oder beratung@aids-hilfe-wien.at.
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